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Ein neues Krankheitsbild: Das Mikrowellensyndrom

Beobachtung von Krankheitssymptomen unter dem Einfiss von

hochfrequenten elektromagnetischen Feldern
(Mobilfunksender, schnurlose DECT-Telefonanlageh AN u.a.)

Von Oktober 2004 bis Januar 2006 wurden bei tuber8ffsonen an 170 Mobilfunkstand-
orten ( zu Hause oder am Arbeitsplatz) BefragungehMessungen durchgefihrt.

Die orientierenden Summenmessungen (800 MHz — RE89) erfolgten mit dem Gerat HF
38B der Firma Gigahertz Solutions.

Zusammenfassung

Die gepulsten hochfrequenten elektromagnetischeldeFgvon Mobilfunksendeanlagen,
schnurlosen DECT-Telefonen, WLAN u.a.) fiuhren weiterhalb der guiltigen Grenzwerte

ZU

einem  neuen, vielschichtigen Krankheitsbild  mitcharakteristischer

Symptomenkombination.

Die Menschen leiden an einem, mehreren oder vaderfiolgenden Symptome:

Schlafstérungen, Mudigkeit, Kopfschmerzen, UnruBenommenheit, Reizbarkeit,
Konzentrationsstorungen,  Vergesslichkeit, Wortfinglsstérungen, depressive
Stimmung, Antriebslosigkeit, Angststorungen, Pattdcken (nachts, auf Autobahnen,
in Tunnels), Brennen innerlich, inneres Zittern,r@drdusche, Horverlust, Horsturz,
Gerdusche im Kopf, Schwindel, Nasenbluten, Sehsg#@mn, Augenentzindungen,
Augenschwellungen, Hautverédnderungen (Rotungemméhgerung, Gesichtsblasse,
Ringe unter den Augen), Brennen oder KribbelnHiaut, Juckreiz, haufige Infekte,
Nebenhohlenentzindungen, Gelenk- und Gliedersclamgrz Nerven- und

Weichteilschmerzen, Taubheitsgefuhl, Koordinatitdrgsgen,

Herzrhythmusstorungen, Herzrasen, Blutdruckerhohandgpllweise oder dauerhatft),
Schilddrisenprobleme, Haarausfall, Hormonstorungefippetitiosigkeit oder

standiges Hungergefiihl, Ubelkeit, Gewichtsabnahmier o Gewichtszunahme,
Frosteln, nachtliches Schwitzen, haufiges nacteBdWasserlassen, Zahneknirschen.

Schon ab 10 pW/m?2 erkranken Menschen ( bei UMT®rsab 0,1 pW/m?2)

Die Symptome treten in zeitlichem und raumlichemsaiumenhang mit der
Exposition auf .

Viele Betroffene waren vorher beschwerdefrei.



Haufig erkranken etliche Anwohner nach Inbetriebmaheines Senders (es variiert
nur der Zeitpunkt des Auftretens von Symptomenogphach Tagen, Wochen oder
Monaten; dies ist abhéngig von der individuellennittution, von bestehenden
Grunderkrankungen, von der Aufenthaltsdauer inagieten Wohnraum, von dem
Frequenzbereich, von der Feldstarke, vom Frequemsgh aus verschiedenen
Richtungen, vom gleichzeitigen Vorhandensein vondRunk- und Fernsehsendern.)

Es handelt sich keineswegs nur um subjektive Bedinkkeitsstérungen. Durch

facharztliche Untersuchungen waren Herzrhythmusstan, extreme

Blutdruckschwankungen, EEG-Veranderungen, cerebibalechblutungs-stérungen,

Horsturz, Visusverlust, Hormonstérungen, Konzemirat-veranderungen von
Neurotransmittern, Konzentrationsveranderungen chézdener Blutparameter,
kognitive Stérungen u.a. objektiv nachgewiesen word/eranderungen im Gesicht,
an der Haut und am Haupthaar waren fiir den Arhtiséz. Die Arzte hatten jedoch in
den ersten Jahren nach Hochfrequenzexposition hmittelogischen Organbefunde
erheben kénnen, die diese Symptome hatten erkikémmen.

Die symptomatische, medikamentdose Therapie (Beatlkbltp Schlafmittel,

Schmerzmittel, Psychopharmaka, Antirheumatika, Wypertensiva, Augentropfen)
hilft nur mangelhatft.

Apotheker stellen fest, dass diese Medikamenteufehind um Standorte verordnet
werden.

Zischende Gerausche oder Brummen im Kopf, Ohrgehi@ sSchwindel, Ubelkeit,
Sehstdérungen, Augenschwellungen, Brennen der Hduotuhe, Vergesslichkeit,
Wortfindungsstoérungen, Konzentrationsstérungen, omische Erschdpfung,
Infektanfalligkeit, Antriebslosigkeit, Zahneknirsai né&chtliches Schwitzen und
Haarausfall sind meist nicht therapierbar.

Haufig erkranken gleichzeitig auch Tiere und Pflemz

An manchen Standorten kommt es zu technischen r&éru (Autoelektronik,
Garagenoffner, Telefon, Fernsehapparat, Aufzug )

Es konnte kein zeitlicher Zusammenhang mit mal3gedfi Veranderungen in den
Hausern (neuer Bodenbelag, neue Sofamdbel, neuberkarGebrauch von
Insektiziden) hergestellt werden.

Die Entstehung der Symptome durch aulR3ergewohnlitteenflichen oder sozialen
Stress konnte meist ausgeschlossen werden. Jedouthtkes haufig in der Folge von
Hochfrequenzbelastung am Arbeitsplatz und zu Hausextremem taglichen Stress.

Ein groRer Teil der Symptome verschwindet nach Begmg der Exposition
(Ortswechsel vorubergehend oder dauerhaft, EntfigyidECT-Telefon, Entfernung
WLAN-Zugang, Abschirmung), wenn diese noch nicht arganischen Schéden
gefuhrt hat. Die Zeitspanne bis zum Verschwindemiiera individuell und ist

abhangig von der Dauer der stattgefundenen Hodrempxposition. Viele
Betroffene haben Zuflucht gesucht bei Verwandtend uBekannten, in

Ferienwohnungen und Pensionen, im Keller oder imldWtiele sind umgezogen,
wenn sie es finanziell erméglichen konnten.



